
25/10/2023

CAR SANT CUGAT.  BLOC ESPECÍFIC ESCALADA CURS 2023/2024

PART TEÓRICA PART PRÀCTICA

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

SETEMBRE

11-sep 12-sep 13-sep CAR 14-sep 15-sep ROCO PRAT 16-sep 17-sep

18:00 PERF. TEC. PERF. TEC. PERF. TEC. PERF. TEC.

A UF1 PROG. ESCALADA UF1 PROG. ESCALADA UF1 CLÀSSICA UF1 ESPORTIVA

22:00 MATERIAL 2H MATERIAL 10H MONTSERRAT 10H MONTSERRAT

RAPEL (2H) ROGER 4H ROGER ADRIA S. ROGER

18-sep CAR 19-sep 20-sep CAR 21-sep 22-sep ROCA 23-sep 24-sep

18:00 PERF. TEC. TEC. GESTUAL PERF. TEC. PERF. TEC.  GUIATGE ESCALADA

A UF1 PROG. ESCALADA UF1 ENTRENAMENT UF1 PROG. ESCALADA UF1 CLÀSSICA UF1 CONDUCCIÓ

22:00 EQUIPAMENT 4H INICIACIÓ 2H MONTSERRAT 10H GARRAF 12H

ROGER PERFEC 2H ENRIC 4H ROGER ROGER ROGER

25-sep ROCO RUBI 26-sep 27-sep CAR 28-sep 29-sep ONLINE 30-sep 01-oct

18:00 TEC. GESTUAL TEC. GESTUAL TEC. GESTUAL

A UF1 ENTRENAMENT  UF2 ESDEVENIMENTS UF1 ENTRENAMENT

22:00 INICIACIÓ 4H

ENRIC MIGUEL ENRIC

 ,,llñ´´++

OCTUBRE

02-oct CAR 03-oct 04-oct ROCO GRANOLLERS 05-oct 06-oct ONLINE 07-oct 08-oct

18:00 TEC. GESTUAL PERF. TEC. TEC. GESTUAL

A UF1 ENTRENAMENT UF1 PROG. ESCALADA UF1 ENTRENAMENT

22:00 EQUIPAMENT PERFECC. 4H

ENRIC 4H MIGUEL ENRIC

09-oct ROCO ? 10-oct 11-oct ROCO RUBI / CAR 12-oct 13-oct ROCO RUBI 14-oct ROCO RUBI 15-oct

18:00 PERF. TEC. TEC. GESTUAL TEC. GESTUAL TEC. GESTUAL PERF. TEC.

A UF1 PROG. ESCALADA UF1 ENTRENAMENT  UF2 ADAPTADA UF1 ENTRENAMENT UF1 EQUIPAMENTS

22:00 MATERIAL  UF2 ADAPTADA 9H 10H MONTSERRAT

4H ROGER ENRIC MIGUEL MIGUEL ENRIC ROGER

16-oct CAR 17-oct 18-oct ROCO RUBI 19-oct 20-oct ROCO 21-oct 22-oct

18:00 TEC. GESTUAL TEC. GESTUAL PERF. TEC. PERF. TEC. PERF. TEC.

A UF1 ENTRENAMENT UF1 ENTRENAMENT UF1 PROG. ESCALADA UF1 AUTORESCAT UF1 METODOLOGIA

22:00 ESCALADA CLÀSSICA 10H MONTSEC 10H VILANOVA DE MEIÀ

ENRIC ENRIC 4H ROGER ROGER ROGER

23-oct ROCO PRAT 24-oct 25-oct CAR 26-oct 27-oct ROCO PRAT 28-oct 29-oct

18:00  GUIATGE ESCALADA TEC. GESTUAL  GUIATGE ESCALADA  GUIATGE ESCALADA  GUIATGE ESCALADA

A UF1 AUTORESCAT UF1 ENTRENAMENT UF1 AUTORESCAT UF1 CONDUCCIÓ UF1 CONDUCCIÓ

22:00 10H RIPOLLÉS 10H RIPOLLÉS

ROGER ENRIC ROGER ROGER ROGER

 ,,llñ´´++

NOVEMBRE

30-oct ROCO PRAT 31-oct 01-nov 02-nov 03-nov ROCO RUBI 04-nov 05-nov

18:00  GUIATGE ESCALADA TEC. GESTUAL  GUIATGE ESCALADA PERF. TEC.

A UF1 AUTORESCAT UF1 ENTRENAMENT UF1 AUTORESCAT CONDUCCIÓ *

22:00 PLANIFICACIÓ 8H

ROGER ENRIC ROGER ROGER

06-nov ROCO PRAT 07-nov 08-nov ROCO PRAT 09-nov 10-nov ROCO PRAT 11-nov 12-nov ROCO GRANOLLERS

18:00  GUIATGE ESCALADA  GUIATGE ESCALADA  GUIATGE ESCALADA PERF. TEC.

A UF1 AUTORESCAT UF1 AUTORESCAT UF1 AUTORESCAT UF1 EQUIPAMENTS

22:00 PREVENCIÓ 7H

ROGER ROGER ROGER MIGUEL

13-nov CAR 14-nov 15-nov ROCO RUBI 16-nov 17-nov ONLINE 18-nov 19-nov

18:00  GUIATGE ESCALADA TEC. GESTUAL PERF. TEC.  GUIATGE ESCALADA  GUIATGE ESCALADA

A UF1 CONDUCCIÓ UF1 ENTRENAMENT UF2 FERRADES UF1 CONDUCCIÓ UF1 CONDUCCIÓ

22:00 MEDI NATURAL 12H 10H

FERRAN ENRIC JOAN ROGER ROGER

20-nov CAR 21-nov CAR 22-nov CAR 23-nov 24-nov 25-nov 26-nov

18:00 PERFEC. TEC. ESTIVAL ESCOLA SENDERISME  GUIATGE ESCALADA  GUIATGE ESCALADA PERFEC. TEC. ESTIVAL UF1

A UF1 MATERIAL I PROGRESSIÓ UF1 NORMATIVA, LABORAL UF1 CONDUCCIÓ UF1 MEDI MONTSERRAT /AGULLES

22:00 MEDI NATURAL 6H 10H

C.Migueloa Xavi B. FERRAN FERRAN Fermí M.

27-nov ONLINE 28-nov 29-nov CAR 30-nov 01-dic ONLINE 02-dic 03-dic

18:00 GUIATGE I ORIENTACIÓ GUIATGE I ORIENTACIÓ PERF. TEC.  GUIATGE ESCALADA PERF. TEC.

A UF1  GPS UF1 ORIENTACIÓ II UF2 FERRADES UF1 CONDUCCIÓ UF2 FERRADES*

22:00 PERFECC. TEC NORDIC 10H 10H

R.Villena A.Moragues UF3.PARCS J.Olives ROGER JOAN
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DESEMBRE

04-dic CAR 05-dic 06-dic 07-dic 08-dic 09-dic 10-dic

18:00 PERFEC. TEC. ESTIVAL PERF / GUIATGE

A UF2 PREVENCIÓ I SOCORS SERRA OBAC

22:00 8H

J.Olives Fermí M. / Roger V.

11-dic ARENYS 12-dic 13-dic CAR 14-dic 15-dic ARENYS 16-dic 17-dic

18:00 PERFECCIONAMENT UF3 ESCOLA SENDERISME PERFECCIONAMENT UF3 PERFEC. TEC. ESTIVAL UF2GUIATGE

A UF1 METODOLOGIA SANT LLORENÇ DEL MUNTUF2 FERRADES

22:00 UF3.PARCS 4H UF3.PARCS 4H 10 H 8H

Nacho A. Xavi B. Nacho A. J.Olives JOAN

18-dic CAR 19-dic 20-dic CAR 21-dic 22-dic 23-dic 24-dic

18:00 GUIATGE I ORIENTACIÓ ESCOLA SENDERISME

A UF2 METEO UF1 NORMATIVA, LABORAL

22:00

Oriol R Xavi B.
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GENER
08-ene CAR 09-ene 10-ene CAR 11-ene 12-ene ONLINE 13-ene 14-ene

18:00 PERFEC. TEC. ESTIVAL ESCOLA SENDERISME GUIATGE I ORIENTACIÓ ORIENTACIÓ II GUIATGE I ORIENTACIÓ

A UF1 MATERIAL I PROGRESSIÓ UF1 METODOLOGIA UF1 PLANIFICACIÓ SERRA DE L'OBAC

22:00 PERFECC. TEC NORDIC  6h AVALUACIÓ ESTIVAL

C.Migueloa Xavi B. A. Moragues Anna M. Fermí M. / Roger V. 8H

15-ene CAR 16-ene 17-ene ONLINE 18-ene 19-ene 20-ene 21-ene

18:00 ESCOLA SENDERISME GUIATGE I ORIENTACIÓ PERFEC. TEC. ESTIVAL UF2

A UF1 METODOLOGIA UF1 GPS CÈLLECS

22:00 8 H

Xavi B. Roger V. J.Olives

22-ene CAR 23-ene 24-ene CAR 25-ene 26-ene 27-ene 28-ene

18:00 ESCOLA SENDERISME Avaluacions aula MM GUIATGE I ORIENTACIÓ UF1

A UF1 NORMATIVA, LABORAL UF1 METODOLOGIA ANDORRA

22:00 8h

Xavi B. Xavi B. Anna M.
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FEBRER

29-ene ONLINE 30-ene 31-ene 01-feb 02-feb 03-feb 04-feb

18:00 GUIATGE I ORIENTACIÓ Avaluacions Escalada

A UF2 RADIOCOMUNICACIÓ

22:00 UF1 ORIENTACIÓ, GPS

A.Moragues R.Villena
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JUNY

03-jun 04-jun 05-jun 06-jun 07-jun 08-jun 09-jun

18:00 Avaluacions Escalada Avaluacions Escalada Av Extraord. Av Extraord. 

A Sortida pr. avaluativa Sortida pr. avaluativa

22:00 calendari ESCALADA - CAR 2023-24_v5


